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MIKOLOGIA — MIKROBIOLOGIA — GYOGYSZERESZI NOVENYTAN
mikroszkopikus gombak
talajbiologia, névénykortan, parazitizmus
példa: szklerécium (Sclerotinia, novénykadrtan)
ynhagygombak” — termétest ehetd vagy mérgezo
Okologia, sziinbiologia: talajélet, mikorriza,
farontok

TOXIKOLOGIA
- novényi méreganyagok — specialis novényi metabolitok
alkaloidok: nikotin, morfin, koniin, atropin, kinin és a t.
- gombameérgek — specialis gombametabolitok
alkaloidok: ergot-lizergsav, muszkarin, indol és a t. (pl.
antibiotikumok; amanitin, falloidin, aflatoxin)



MIKOLOGIAI SZAKIRODALOM — HIRES MAGYAR MIKOLOGUSOK

HOLLOS LASZLO (1859-1940) akadémikus
foldalatti gombak (szarvasgomba, pofeteg)
Pécsi Mikoldogiai Csoport névadoja
ISTVANFFI GYULA (1860-1930) akadémikus, sz6lészeti kortan
MOESZ GUSZTAV (1873-1946) Magyarorszag mikobiotainak
kritikai feldolgozasa
SZEMERE LASZLO (1884-1974) Magyarorszag szarvasgombai
UBRIZSY GABOR (1919-1973) akadémikus, névénykadrtan
] : BANHEGYI JOZSEF (1911-1976) ELTE prof., csészegombak
- 4t / VOROS JOZSEF (1929-1991) névényi kdrokozé gombak
' l TOTH SANDOR (1918-2014) mikrogombak gy(ijteménye
BOHUS GABOR (1914-2005) nagygombak muzeumi
gyljteménye, Agaricus

Hollds Laszlé akadémikus,

szekszardi tanar KALMAR ZOLTAN (1912-1999) gombaoktatas, ismeretterjesztés



Mikrogombak ismerete — alapmonografia:

Banhegyi Jozsef, Toth Sandor, Ubrizsy Gabor, Vords Jozsef (1985-95):
Magyarorszag mikroszkopikus gombainak hatarozokonyve I-ll.
Akadémiai Kiado, Budapest

Ewald Gerhardt

Gombaszok
Makrogombak ismerete — legujabb, kritikai kezikonyve
Va;as Gizella - Locsmandi Csaba

fe I d (o) Igoza’ S’ h aZd i von at koza’ SO kka I ki b6v I’tve . atdolgozta és magyar viszonyokra alkalmazta

Ewald Gerhardt, Locsmandi Csaba, Vasas Gizella
(2017): Gombdszok kézikonyve. Cser Kiado, Budapest
kb. ezer faj leirasa szines fényképekkel

Helmut és Renate Griinert (1995): Gombak. Gunter
Steinbach sorozata. Magyar Kényvklub, Budapest
bioldgiai alapok, hasznos és mérgez6 fajok képekkel




GYOGYASZATI ERTEKU MIKROGOMBAK

Eleszt6gombak (aszkomicéta és bazidiomicéta jellegliek)
élelmiszeripar, boraszat, tejipar, husipar, egyesek patogének
pl. Saccharomyces cerevisiae, Candida spp., Torulospora,
Trichosporon

Penészgombak

gyogyszeripar, élelmiszeripar, talajbiologia, egyesek erésen toxikusak
(aflatoxin, ochratoxin, trichotecén)

pl. Aspergillus, Penicillium, Rhizopus, Trichoderma

Anyarozs — Claviceps purpurea (termesztés: Békésy Miklés, 1902-1980)
ergot-alkaloidok (gyogyszeripar), régen Szent Antal tiize, ma LSD



GYOGYASZATI ERTEKU MAKROGOMBAK — ,,mikoterapia”

- féleg beta-glikanok miatt ,,immunstimulans”, koleszterincsékkentd,
eldnyos diabetikus panaszok és magas vérnyomds esetén

PLEUROTUS OSTREARUS — késoéi laskagomba

'lg;ﬂl GANODERMA

LUCIDUM

pecsétviasz-
gomba

4 (termesztve)




LENTINULA EDODES - shiitake GRIFOLA FRONDOSA — 4gas taplé

termesztik ndlunk is Magyarorszagon ritka, védett, de termesztheto




CLADOMERIS (POLYPORUS)
UMBELLATUS - tuskegoma TRAMETES VERSICOLOR - lepketaplé

Magyarorszagon elég ritka, védett!




HERICIUM ERINACEUS - siingomba CORDYCEPS SINENSIS - kinai
Magyarorszagon elég ritka, védett, de termesztheto! hernyégom ba

(itt darazstetemen)

Michael Kuo



Kalapos gyogygombakrol hazai kutatas,
ismeretterjesztés, mikoterapias alkalmazas

Lelley Janos: Gyogygombak

Maszlaver Petra — PhD dolgozat 2008: Ganoderma lucidum
termeszthetosege (Corvinus Egyetem)

Szabo, Babulka, Fodi: A pecseétviaszgomba (2011, DXN)
Fodi Attila: Gyogyhatasu gombak a Karpat-medencében.
2014. Corvin Kiado, Déva

Vasas G., Locsmandi Cs.: Gombaszok kézikényve. 2017.

Termékek forgalmazasa
pl. Fachet Jozsef, Vargagomba, DXN stb.



pecsétviaszgomba
reishi (japan)
jongcsi (koreal)

lingzhi (kinai)







ROKONFAJOK MAGYARORSZAGON:

Ganoderma applanatum — deres taploé

G. adspersum (europaeum) — vastagkergu taplo
G. cupreolaccatum — réezvoros lakkostaplo

G. carnosum — sotet lakkostaplo

Tavol-Keleten:

G. sinense, G. atrum, G. australe, G. capense, G. luteum,
G. tenue, G. tropicum, G. tsugae



FO HATOANYAG és biologiai hatas:

vizoldekony heteropoliszacharidok, beta-(1,3)-D-glukanok,
glikoproteinek: nem specifikus immunmodulansok
(aktivaljak a T-limfocitakat feliileti proteinekhez kotodve)

keseru izl, citotoxikus triterpenoidok (ganoderin-savak):
gatoljak a szteroidok bioszinteziset katalizalo enzimeket

(HMG-reduktaz, farnezil-protein-transzferaz) es a
foszfolipazokat



ELONYOS ELETTANI HATASOK:
antitumor hatas: immunvalaszt fokozza, enyhiti a
kemoterapia és a sugarkezeles mellékhatasait,
szerepe lehet virusos és baktériumos meg-
betegedések lekuzdésében

vércukorszint-csokkento, majvéedo

vérnyomascsokkento, gyulladasgatlo



LANG SHINING 1723:
Fehér héja, fenyo és deres taplo, Palace
Museum, Beijing (forras: Internet: Gano)

GANODERMA APPLANATUM

HOGYAN TOVABB?




